
 

TÜM ÖĞRENCİLERİMİZ TELEFONLA YA DA  
MERKEZİMİZE GELEREK  
BAŞVURU YAPABİLİRLER 

 

PROGRAMLAR ÜCRETSİZDİR 

Süre:  6 - 8 hafta   

 

KATILIM İÇİN; 
Son Başvuru Tarihi: 22 Kasım 2022  

Saat: 17.00 
Yer: PDRM 

(Merkez Kampüsü, Merkez Yemekhane Yanı) 

 

1– Sorun Çözme Psiko Eğitim Grubu 

Başlama Tarihi : 23 Kasım  2022  

Eğitimci: Öğr. Gör. F. Evrim GÜREŞEN 

& 

2– Atılganlık Psiko Eğitim Grubu  

Başlama Tarihi : 24 Kasım  2022  

Eğitimci: Klinik Psikolog Elif Nur  AKIN 

& 

3– Öfke Yönetimi Psiko Eğitim Grubu  

Başlama Tarihi : 25 Kasım  2022 

Eğitimci: Psikolojik Danışman Esma Nur KÖSE 

BİLGİ ALMAK VEYA BAŞVURU YAPMAK İÇİN MERKEZİMİZ İLETİŞİM BİLGİLERİ: 

Telefon No: 0 256-218 20 00/2594 (Santral)   0 256-218 20 17    (Direkt)  

Merkez Kampüs, Merkez Yemekhane Binası Yanı, Aytepe Mevkii 09010 AYDIN              

https://twitter.com/adupdrm https://www.instagram.com/adupdrm/  

https://www.facebook.com/adupdrm https://www.linkedin.com/in/adupdrm/ 

MERKEZİMİZDE PSİKO- EĞİTİM GRUPLARI BAŞLIYOR 

 

 

Kendinizle ve çevrenizle daha iyi 

ilişkiler kurmak istiyorsanız 

sizleri Psiko-Eğitim Gruplarımıza  

bekliyoruz. 

PSİKOLOJİK VE REHBERLİK UYGULAMA VE 
ARAŞTIRMA MERKEZİ  

PDRM 


