AYDIN ADNAN MENDERES UNiVERSITESI

FORMULASYON FORMU

PSiKOLOJIK DANISMA VE REHBERLIK UYGULAMA VE ARASTIRMA MERKEZi
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Damsa;m Demografik Ozellikleri:

Gelis Nedeni:

Problem Nedir?
Nerede ortaya cikiyor?
Ne zaman ortaya cikiyor?
Kiminleyken ortaya ¢cikiyor?

Problemi Hazirlayic: faktorler
Tetikleyici faktorler
Siirdiiriicii faktorler

Problem Siradan mu / yaratici bir ¢6ziim mii gerektiriyor?
Degisim mi /kabul mii gerektiriyor?
Durumluk mu / siirekli bir sorun mu?
Kisisel mi /Kisiler aras1 mi?

Iyi tanimlanmis m1 yoksa iyi tammlanmamis mi?

Probleme eslik eden Fizyolojik belirtiler
Bilissel belirtiler
Duygusal belirtiler
Davramssal belirtiler

Gelisimsel Profil

* Oykii (Ailevi, sosyal, egitimsel, tibbi, psikiyatrik, bos zamanlar):

* [liskiler (ebeveynler, kardesler, otorite figiirleri, 6nemli diger insanlar):

*Onemli yasam olaylar1 ve travmalar:

Danisanin Su anki islev diizeyi:
Giiclii yanlar1 ve becerileri:
Kendilik algis1
Di1s diinya algisi:
Gelecek algisi:

Varsa ihtiyac duyulan bilgiler:

Goriisme ozetinin genel hatlar ile aktarilmas:

Goriismenin amacinin tanimlanmasi ve somutlastirilmasi:

Sonu¢ (Miidahale programini uygulama ya da yonlendirme karari):

Miidahale Plam

* Belirlenen amac:

* Miidahale yontem ve teknikleri

* Olas giicliikler:

Bu form Yasar Kuzucu tarafindan gelistirilmistir.




