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PSIKOLOJiK DANISMA VE REHBERLIK UYGULAMA VE ARASTIRMA MERKEZi

Yonetim Kurulu Toplantisi

Toplant1 Tarihi:27.01.2025
Toplant1 Sayisi: 03

GUNDEM

1- Bahar yartyili etkinlikleri igeriklerinin planlanmasi
2- Arastirma planlama ¢aligmalarinin planlanmasi

3- Isbirligi ¢alismalarinin planlanmasi

4- Dilek ve oneriler

TOPLANTIYA KATILANLAR:
Dog¢.Dr.Didem AYDOGAN, Prof.Dr.Tarik TOTAN, Dr.Ogr. Uyesi Derya AKBAS, Dr.Ogr.Uyesi Tolga
KOSKUN, Ars.Gor.Dr. Gamze KARADAYI KAYNAK

KARAR |

Bahar yariyilinda 6grenci ve personele yonelik yapilacak etkinlikler planlandi. Bagimlilikla miicadele,
intihar ve saglikli iligkiler konulu etkinlikler yapilmasina karar verildi. Bagimlilikla Miicadele kapsaminda
Ege Bolgesi’ ndeki iiniversitelerdeki bagimlilik programlar ile iletisime gecilmesi, online toplant1 ve
isbirligi yapilmasina ve bu dogrultuda etkinlik planlanmasina karar verildi.

KARAR 11

Merkezimiz tarafindan tiim 6grenci ve 6gretim liyelerine yonelik yapilmasi diisliniilen stresle basa ¢ikma,
psikolojik saghgi gelistirme, 6z sevkat konularinda seminer ve atélye ¢alismalar1 yapilmasina karar verildi.
KARAR 111

Mart ay1 sonunda Travma ve Krize Miidahale Calisma Grubu/ Birimi Sorumlusu Dr.Ogr.Uyesi Tolga
KOSKUN tarafindan Intihar1 6nlemeye yonelik farkindalik egitimi yapilmasma ve Merkeze basvuran
ogrencilere yonelik travma caligma grubu yapilmasina karar verildi.

KARAR IV

Psikolojik-Egitsel Hizmetler Calisma Grubu/Birimi Sorumlusu Ars.Gor.Dr. Gamze KARADAYI
KAYNAK tarafindan saglikli iligskiler konulu atdlye ¢alismasi yapilmasina karar verildi.

KARAR V
Dr.Ogr. Uyesi Derya AKBAS tarafindan, Universite Ogrencilerinde Madde Bagmmlilii: Psikolojik
Faktorlerin Rolii (5. Arastirma) 2024 arastirmasinin veri analiz slirecinin Mart ayina kadar tamamlanarak

rapor haline getirildikten sonra Rektorliik Makamu ile paylasilmasina karar verildi.

KARAR VI

Merkez Kampiisii disinda, Dogu kampiisiindeki okullar i¢in Nazilli ilgesinde, Bat1 kampiisiindeki okullar1
icin Soke ilgesinde 6grencilere yonelik yasam becerileri ve bagimlilikla miicadele konularinda seminer
diizenlenmesine karar verildi.

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmisgtir.
Evrak dogrulamasi https:/iturkiye.gov.tr/ebd?eK=5740&eD=BS4ZJZ6SEY&eS=680171 adresinden yapilabilir.
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Bagimlilk Calisma Grubu/Birimi Sorumlusu Prof.Dr.Tartk TOTAN’ 1n Universitemiz akademik
birimlerdeki bagimlilikla miicadele komisyonu iiyelerine yonelik olarak "Bagimlilikla Miicadele:
Farkindalik ve Degisim Asamalar1" egitimi verilmesine karar verildi.

KARAR VII
Bagimlilik Calisma Grubu/Birimi Sorumlusu Prof.Dr.Tarik TOTAN tarafindan Universitemiz Ogrenci

Bilgi Sistemi tizerinden bagimlilik konusunda bir ihtiyag analizi yapilmasina karar verildi.

Bu kararlarin Rektorlik Makam1’ nin arzina ve onayina sunulmasina oybirligi ile karar verilmistir.

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmisgtir.
Evrak dogrulamasi https:/iturkiye.gov.tr/ebd?eK=5740&eD=BS4ZJZ6SEY&eS=680171 adresinden yapilabilir.



