BELGE TARIHI: 24.09.2025 BELGE SAYISI: 2500024911

AYDIN ADNAN MENDERES UNiVERSITESI
PSIKOLOJIiK DANISMA VE REHBERLIK UYGULAMA VE ARASTIRMA
MERKEZI

Toplant1 Tarihi: 02.09.2025
Toplant1 Sayist: 5

GUNDEM

1-2025-2026 Egitim-Ogretim Y1l Iginde Merkezimizde Yapilacak Faaliyetlerin Planlanmasi
2-2025-2026 Egitim-Ogretim Yili Iginde Merkezimiz Alt Birimlerinin Yapacaklari
Faaliyetlerin Planlanmas1

3-2025-2026 Egitim-Ogretim Yili Icinde Merkezimizde Yiiriitilecek Yeni Arastirmalarin
Planlanmasi

4-Dilek ve oneriler

TOPLANTIYA KATILANLAR:
Dog¢.Dr.Didem AYDOGAN, Dr. Ogr. Uyesi Gézde SAYIN KARAKAS, Dr.Ogr.Uyesi Tolga
KOSKUN, Dr.Ogretim Uyesi Mehtap KIZILKAYA, Ars.Gér.Dr. Gamze KARADAYI KAYNAK

KARAR I

2025-2026 Egitim-Ogretim Y1li’ nda yapilmasi diisiiniilen etkinliklerin, calisma birimlerine
gore ayr1 olarak hazirlanmasina ve sonraki gerceklestirilecek olan yonetim kurulu toplantisinda
somut olarak gortisiilmesine karar verildi.

KARAR II

2025-2026 Egitim-Ogretim Y1li Bagimlilikla Miicadele Dersleri (ADG 101, ADG 102) Ortak
Dersler Koordinatorliigli kapsamindan ¢ikarilarak, s6z konusu derslerin ve sinavlarinin bagl
bulunduklart béliim ve birimler tarafindan yiiriitiilmesine karar verildi. Bu dogrultuda
Merkezimiz tarafindan; dersi verecek Ogretim elemanlarina yonelik olarak 11 Eyliil 2025
Persembe giinii saat 13.30° da dersin amag, kapsam, uygulama esaslar1 ve iceriklerine iligkin
egitim verilmesine karar verildi.

KARAR 111

Gliz vyanyilinda 06grenci ve personele yonelik yapilacak etkinlikler hakkinda
degerlendirmelerde bulunuldu. Yakin iliskiler, pozitif psikoloji, travma ve bagimlilik
alanlarinda birer etkinlik yapilmasina ve bu etkinliklerin netlesmesi icin ¢alismalarda
bulunulmasina karar verildi.

Prof.Dr.Yal¢in OZDEMIR tarafindan “Beliren Yetiskinlik” konusunda seminer, Dr. Ogr. Uyesi
Gozde SAYIN KARAKAS tarafindan “Mutluluk™ ile ilgili bir podcast, Ars. Gor. Dr. Gamze
KARADAYI| KAYNAK tarafindan “iliski Icinde Sen” baslikl1 bir atélye ve Dr. Ogr. Uyesi
Tolga KOSKUN tarafindan “Travma Sonrast Gelisim” baslikli bir podcast yapilmasi
planlanmuistir.

KARAR IV
Kasim ayinda Bagimlilik ve Ruh Sagligi konusunda panel yapilmasina ve alanlarinda uzman
kisilerin davet edilmesine karar verildi.

Bu belge, guivenli elektronik imza ile imzalanmistir.
Belge Dogrulama Kodu: HEAPTUE Belge Takip Adresi: https://www.turkiye.gov.tr/aydin-adnan-menderes-uni-ebys



KARAR V

2025-2026 Egitim-Ogretim Yilinda yapilmas: diisiiniilen arastirmalar degerlendirildi.
Ogrencilerimizin ihtiyaglar1 géz 6niinde bulundurularak demografik, sosyo-duygusal ve
akademik gelisimlerini inceleyen ii¢ ayr1 ruh saglhigi arastirmasinin yapilmasi karar verildi.

KARAR VI

Universitemiz Sosyal Bilimler Enstitiisii Klinik Psikoloji doktora programi ve Klinik Psikoloji
Yiiksek lisans programi 6grencilerine uygulama becerilerini gelistirmek i¢in Merkezimizde staj
olanag1 saglanmasina ve Insan ve Toplum Bilimleri Fakiiltesi Psikoloji Béliimii ile iletisime
gecilerek gerekli planlamalarin yapilmasina karar verildi.

Bu kararlarin Rektorliik Makami’ nin arzina ve onayina sunulmasina oybirligi ile karar

verilmistir.

Bu belge, guivenli elektronik imza ile imzalanmistir.
Belge Dogrulama Kodu: HEAPTUE Belge Takip Adresi: https://www.turkiye.gov.tr/aydin-adnan-menderes-uni-ebys



